A

S &

Avole

"enfAnts

SOCIJA T IO

N

Liege, les 12 et 13 septembre 2024

Séminaire en groupe restreint avec Héléne DELLUCCI

Traumatisme et thérapie familiale :

Quelle(s) articulation(s) ?

Les connaissances actuelles en psychotraumatologie permettent de reconnaitre et de s'affranchir
d'expériences difficiles du passé, qui ont laissé des traces dans le corps. Cela donne une opportunité
précieuse aux personnes de voir leur qualité de vie s’améliorer notablement.

Comment rendre possible lutilisation de tous ces apports lorsque nous rencontrons non pas un-e
patient-e, mais une famille dont un ou plusieurs membres souffrent de traumatisme ?

Au cours de ces deux journées, nous verrons comment repérer les manifestations traumatiques dans la
famille ainsi que ses effets sur les relations dans le couple ou dans la reltaiotn parent-enfant.

Nous verrons aussi comment hiérarchiser les interventions pour favoriser une meilleure intégration.

Les participant-e-s trouveront également dans ce séminaire des pistes pour intervenir de maniére

stabilisante :

sur eux-mémes de fagcon a assurer une présence contenante ;
envers les personnes touchées ;

de fagon a favoriser des liens constructifs.

Ces deux journées de séminaire en groupe restreint se construiront en temps réel au

départ des questions amenées par les participant-e-s

Elles seront donc particulierement interactives et souples, avec la présentation de différentes pratiques
utiles et la réflexion au départ de situations cliniques.

Avec Héléene DELLUCCI

Docteure en psychologie, thérapeute Familiale, superviseure et formatrice

Psychothérapeute systémique reconnue au niveau fédéral
Suisse, formatrice EMDR Europe pour adultes, et superviseure
EMDR Europe Enfants/Ado, Chargée de cours a UUniversité
Lorraine et a 'Université La Trobe (Australie)

Elle travaille comme formatrice et superviseur dans le domaine de
la psychotraumatologie, notamment dans la prise en charge des
trauma complexes et des troubles dissociatifs, et comme
psychothérapeute en cabinet privé a Geneve.

Elle est présidente et responsable pédagogique au Cercle de
Compeétences, une association qui a pour objectif de diffuser des
idées et pratiques centrées compétences et ce, sans frontieres.

Elle a écrit de nombreux articles et co-dirigé plusieurs ouvrages:

Avec Luc ISEBAERT et Marie-Christine CABIE : « Alliance thérapeutique et thérapies bréves : Le
modeéle de Bruges » (Erés, 2015)

Avec Cyril TARQUINIO, Marie-Jo BRENNSTUHL, Martine IRACANE, Jenny Ann RYDBERG, Michel
SILVESTRE et Eva ZIMMERMAN : « Pratique de la psychothérapie EMDR » (Dunod, 2017)

Avec lIsabelle PHILIPPE, et Michel SILVESTRE. «La place du traumatisme dans la thérapie
familiale : une idée dérangeante, saugrenue ? », Thérapie Familiale, vol. 45, no. 1, 2024, pp. 13-30.
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Public cible

Le séminaire s’adresse aux professionnel-le-s qui souhaitent acquérir plus d’aisance dans
UCarticulation entre intervention familiale et prise en compte des traumatismes
psychiques au sein de la famille.

Informations pratiques

Lieu:

Parole d’Enfants asbl
La Petite Maison
Rue Bassenge, 31
4000 Liege

Jeudi 12 et vendredi 13 septembre 2024
De 9h30 a 17h00

Coiit de Uinscription
- Frais d’inscription individuelle : 250 €
- Frais d’inscription par convention
(formation continue en France) : 380 €

Afin de vous inscrire a ce séminaire, rendez-vous sur notre site internet www.parole.be,
onglet « formations », un bulletin d’inscription y est disponible
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